STAW RAMIENNY

Odwodzenie / przywodzenie Wyprost / zgiecie Rotacja wewnetrzna / zewnetrzna
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STAW LOKCIOWY STAWY NADGARSTKA

Wyprost / zgiecie Supinacja / pronacja Zgiecie grzbietowe / dtoniowe
Wyprost / zgiecie
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STAW BIODROWY

Wyprost / zgiecie Odwodzenie / przywodzenie Rotacja zewnetrzna / wewnetrzna
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STAW KOLANOWY STAW SKOKOWY

Wyprost / zgiecie Zgiecie grzbietowe / podeszwowe Supinacja / pronacja

Wyprost / zgiecie
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Adaptacja - KiZMS UM Lublin



